
МИНИСТЕРСТВО ОБЩЕГО И ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

РОСТОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

государственное казенное общеобразовательное учреждение Ростовской области 

«Центр образования детей с ограниченными возможностями здоровья» 

 

АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 «ИГРА, ИГРОТЕРАПИЯ» 

 

Учебная дисциплина «Игра, игротерапия» относится к обязательной 

предметной области учебного плана. 

Предметная область: Внеурочная деятельность. 

Цели: 

- развитие эмоциональной сферы у детей с «ограниченными 

возможностями здоровья»; 

- развитие внимания, памяти, мышления, устной, монологической и 

диалогической речи; 

- развитие волевой сферы, эмпатии и толерантности; 

- умение узнавать и различать персонажей из сказок;  

- воспитание умственной активности, интереса к учебной деятельности. 

Задачи: 

- вызвать у детей потребность в эмоциональном общении посредством 

сказки; 

- узнавать предметы по словесному описанию без опоры на зрительное 

восприятие предметов; 

- развитие пространственной ориентировки с опорой на зрительное 

восприятие предметов; 

- учить выделять предметы в группу (сказку), опираясь на зрительный 

образ; 

- понимать эмоциональные состояния сказочных персонажей, 

осуществлять перенос знаний об эмоциональных состояниях на конкретные 

образы; 



- формировать навыки речевого общения.  


