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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1 Настоящие Правила внутреннего распорядка для обучающихся, воспитанников 

(далее – Правила), разработаны в соответствии с Федеральным законом «Об образовании 

в Российской Федерации»от 29.12.2012 № 273-ФЗ,Приказом министерства образования и 

науки РФ «Об утверждении порядка применения к обучающимся и снятия с обучающихся 

мер дисциплинарного взыскания» от 15.03.2013 № 185, Уставом ГКОУ РО «Центр 

образования детей с ограниченными возможностями здоровья», с учетом мнения Совета 

обучающихся и Совета родителей (законных представителей) обучающихся, 

воспитанниковГКОУ РО «Центр образования детей с ограниченными возможностями 

здоровья». 

1.2. Правила внутреннего распорядка для обучающихся, воспитанников ГКОУ РО 

«Центр образования детей с ограниченными возможностями здоровья» имеют цель 

обеспечить безопасность детей во время учебно-воспитательного процесса, поддержание 

дисциплины и порядка в Образовательной организации и на ее территории, для успешной 

реализации целей и задач образовательного процесса, определенных Образовательной 

организацией.  

1.3.Настоящие Правила являются обязательными для всех обучающихся, 

воспитанников и их родителей (законных представителей). Невыполнение данных Правил 

может служить основанием для принятия административных мер, вплоть до исключения 

обучающегося, воспитанника из Образовательной организации. При приеме 

обучающегося, воспитанника администрация обязана ознакомить его и его родителей 

(законных представителей) с настоящими Правилами. 

1.4. Дисциплина в ГКОУ РО «Центр образования детей с ограниченными 

возможностями здоровья» поддерживается на основе уважения человеческого 

достоинства обучающихся, воспитанников, педагогических работников и 

обслуживающего персонала. Применение методов физического и психического насилия 

по отношению к обучающимся, воспитанникам не допускается. 

 

2. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ, ВОСПИТАННИКОВ 

2.1. Обучающиеся, воспитанники имеют право: 

- на ознакомление с настоящим Уставом и другими локальными актами, 

регламентирующими деятельность Образовательной организации; 

- на получение образования по адаптированной основной образовательной 

программе; 

- на обучение по индивидуальным учебным планам в пределах осваиваемой 

образовательной программы; 

- на бесплатное пользование библиотечным фондом, иной материально- 

технической базой организации во время образовательного процесса; 

- на получение дополнительных образовательных услуг; 

- на участие в управлении Образовательной организацией, классом, группой; 

- на уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и 

психического насилия, оскорбления личности; охрану жизни и здоровья во время 

образовательного процесса; 

- свободу совести и информации, свободное выражение своих взглядов и 

убеждений; 

- на свободное посещение мероприятий, не предусмотренных учебным планом; 

- на бесплатное пользование библиотечно-информационными ресурсами, 

учебной, медицинской базой, объектами культуры и объектами спорта Образовательной 

организации;  

- на развитие своих творческих способностей и интересов, включая участие в 

конкурсах, олимпиадах, выставках, смотрах, физкультурных мероприятиях, спортивных 

мероприятиях; 



- на поощрение за успехи в учебной, физкультурной, спортивной, общественной, 

научной, научно-технической, творческой деятельности; 

- на профессиональную ориентацию; 

- на внесение предложений по организации урочной деятельности, улучшения 

санитарно-гигиенического обслуживания, обеспечения режима и качества питания; 

- на каникулы - плановые перерывы для отдыха и других социальных целей; 

- ознакомление со свидетельством о государственной регистрации, уставом, 

лицензией на осуществление образовательной деятельности, учебно-программной 

документацией, другими документами, регламентирующими организацию 

образовательного процесса в Образовательной организации. 

2.2. Обучающиеся, воспитанники обязаны: 

- выполнять требования Устава ГКОУ РО «Центр образования детей с 

ограниченными возможностями здоровья», Настоящих Правил внутреннего распорядка; 

- уважать права, честь и достоинство других обучающихся, воспитанников, 

работников Образовательной организации, не допускать ущемление их интересов, 

проявлять уважение к старшим, заботится о младших, уступать дорогу взрослым, старшие 

- младшим, мальчики -девочкам; 

- быть дисциплинированными, соблюдать общественный порядок в 

Образовательной организации и вне ее, выполнять требования дежурных, добросовестно 

относиться к дежурству; 

- вне Образовательной организации вести себя так, чтобы не уронить свою честь и 

достоинство, не запятнать доброе имя ГКОУ РО «Центр образования детей с 

ограниченными возможностями здоровья», соблюдают правила дорожного движения и 

другие правила безопасности жизнедеятельности; 

- сознательно относиться к учебе, своевременно являться на уроки и другие 

занятия, соблюдать порядок на рабочем месте; 

- немедленно информировать педагогического работника, ответственного за 

осуществление мероприятия, о каждом несчастном случае, произошедшим с ними или 

очевидцами которого они стали; 

- обязаны соблюдать правила противопожарной безопасности, правила 

безопасности жизнедеятельности, санитарно-гигиенические нормы; 

- при неявке обучающегося, воспитанника на занятия по болезни или другим 

уважительным причинам, обучающийся, воспитанник, родитель (законный 

представитель) обязан в течение первого дня болезни поставить об этом в известность 

классного руководителя; в случае болезни обучающийся, воспитанник предоставляет 

справку амбулаторного врача или лечебного заведения по установленной форме; 

- беречь имущество Образовательной организации, бережно относиться к 

результатам труда других людей, зеленым насаждениям; 

- экономно расходовать электроэнергию, воду, сырье и другие материалы; 

- участвовать в самообслуживании и общественно-полезном труде; 

- заботиться о своем здоровье, стремиться к нравственному, духовному и 

физическому развитию и самосовершенствованию; 

- следить за своим внешним видом, придерживаться в одежде делового стиля. 

2.3. Обучающимся, воспитанникам запрещается: 

- приносить, передавать или использовать оружие, взрывчатые, взрыво- или 

огнеопасные вещества, спиртные напитки, табачные изделия, токсические и 

наркотические вещества; 

- без разрешения педагогических работников уходить из Образовательной 

организации. Пропускать занятия без уважительных причин не разрешается. 

- производить любые иные действия, влекущие за собой опасные последствия для 

окружающих и самого обучающегося, воспитанника; 

- использовать ненормативную лексику; 



- выносить без разрешения администрации Образовательной организации 

инвентарь, оборудование из кабинетов, мастерских, спален, игровых и других 

помещений; 

- осуществлять в Образовательной организации предпринимательскую 

деятельность, в т.ч. торговлю или оказание платных услуг; 

- ходить в помещениях Образовательной организации в верхней одежде, грязной 

обуви, головных уборах; 

- курить в помещениях Образовательной организации и на еѐ территории. 

Обучающиеся, воспитанники несут в порядке, установленном законодательством 

Российской Федерации и локальными нормативными актами ГКОУ РО «Центр 

образования детей с ограниченными возможностями здоровья», дисциплинарную 

ответственность за: 

- нарушение Правил внутреннего распорядка и Устава образовательной 

организации, осуществляющей обучение; 

- за вред, причиненный по их вине имуществу образовательной организации. 

 

3. ПОВЕДЕНИЕ НА ЗАНЯТИЯХ 

3.1. Обучающийся, воспитанник приходит в школьной здание за 10-15 минут до 

начала занятий, чистый и опрятный, в школьной форме снимает в гардеробе верхнюю 

одежду, надевает сменную обувь, занимает свое рабочее место и готовит все 

необходимые учебные принадлежности к предстоящему уроку. 

3.2. При входе педагога в класс обучающиеся, воспитанники встают в знак 

приветствия и садятся после того, как педагог ответит на приветствие и разрешит сесть. 

Подобным образом обучающиеся, воспитанники приветствуют любого взрослого, 

вошедшего в класс во время занятий. 

3.3. Каждый учитель определяет для своих занятий правила поведения 

обучающихся, воспитанников на занятиях в соответствии с законами Российской 

Федерации и правилами Образовательной организации. 

3.4. Во время урока нельзя шуметь, отвлекаться самому и отвлекать товарищей от 

занятий посторонними разговорами, играми и другими не относящимися к уроку делами. 

Урочное время должно использоваться только для учебных целей. 

3.5. Во время урока обучающимся, воспитанникам запрещается пользоваться 

сотовыми телефонами, перед началом урока обучающийся должен выключить сотовый 

телефон или отключить звуковой сигнал вызова.В случае нарушения, учитель имеет 

право изъять техническое устройство на время урока. При неоднократном нарушении 

этих требований устройство возвращается только в присутствии родителей (законных 

представителей) обучающихся, воспитанников. 

3.6. Если во время занятий необходимо выйти из класса, то обучающийся, 

воспитанник должен встать и попросить разрешение педагога. 

3.7. Если обучающийся, воспитанник хочет задать вопрос учителю или ответить на 

вопрос учителя, он поднимает руку. 

3.8. В случае опоздания на урок обучающийся обязан постучаться в дверь 

кабинета, зайти, поздороваться, извиниться за опоздание и попросить разрешения сесть на 

место. 

3.9. Звонок об окончании урока дается для учителя. Только, когда учитель объявит 

об окончании занятий, обучающийся, воспитанник вправе покинуть класс.  

 

4. ПОВЕДЕНИЕ ДО НАЧАЛА, В ПЕРЕРЫВАХ И ПОСЛЕ ОКОНЧАНИЯ ЗАНЯТИЙ 

4.1. Во время перерывов (перемен) обучающиеся, воспитанники обязан: 

- навести чистоту и порядок на своем рабочем месте; 

- выйти из класса; 

- помочь подготовить класс по просьбе педагога к следующему уроку; 



4.2. Обучающимся, воспитанникам запрещается: 

- бегать вблизи оконных проемов и в других местах, не приспособленных для 

игр; 

- толкать друг друга, бросаться предметами и применять физическую силу; 

- употреблять непристойные выражения и жесты, шуметь, мешать другим 

отдыхать; 

- после первого сигнала (звонка) на урок обучающиеся, воспитанники 

обязаны занять своѐ рабочее место в классе. 

4.3. При назначении учителем обучающегося дежурным по классу: 

- он может находиться в классе во время перемены; 

- обеспечивает порядок в классе; 

- помогает педагогу подготовить класс к следующему уроку; 

- после окончания занятий производит посильную уборку класса. 

4.4. Обучающиеся, воспитанники находясь в столовой: 

- подчиняются требованиям педагога и работников столовой; 

- организованно и спокойно в сопровождении педагога заходят в столовую и 

выходят из неѐ; 

- проявляют внимание и осторожность при получении и употреблении 

горячих и жидких блюд; 

- употребляют еду и напитки, полученные в столовой, только в столовой; 

- дежурные убирают стол после принятия пищи. 

 

5. ВНЕШНИЙ ВИД 

5.1. Для обучающихся 1-9 классов введѐн деловой стиль одежды, обязательна 

вторая обувь. 

5.2. Характерной особенностью делового костюма является его строгость, которая 

достигается отсутствием ярких тонов.  

5.3. В школьной деловой одежде не допускается: спортивный костюм, спортивная 

обувь, вещи, имеющие яркие, вызывающие и абстрактные рисунки; иная одежда 

специального назначения. 

5.4. Спортивный костюм, спортивная обувь допускаются только на уроках 

физической культуры. 

 

6. ПОВЕДЕНИЕ ВО ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ ВНЕУРОЧНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 

6.1. Следует строго выполнять все указания педагогического работника при 

проведении массовых мероприятий, избегать любых действий, которые могут быть 

опасны для собственной жизни и для окружающих. 

6.2. Обучающиеся, воспитанники должны соблюдать дисциплину, следовать 

установленным маршрутом движения, оставаться в расположении класса (группы), если 

это определено педагогическим работником. 

6.3. Строго соблюдать правила личной гигиены, своевременно сообщать 

педагогическому работнику об ухудшении здоровья или травме. 

6.4. Обучающиеся, воспитанники должны уважать местные традиции, бережно 

относиться к природе, памятникам истории и культуры, к личному и групповому 

имуществу. 

6.5. Запрещается применять открытый огонь (факелы, свечи, фейерверки, 

хлопушки, костры и др.), устраивать световые эффекты с применением химических, 

пиротехнических и других средств, способных вызвать возгорание. 

6.6. Перед проведением мероприятий вне Образовательной организации, 

обучающиеся, воспитанники обязаны проходить инструктаж по технике безопасности. 

 

 



7. ПОВЕДЕПИЕ ВОСПИТАННИКОВ ИНТЕРНАТА 

Воспитанники групп Интерната, находящиеся в нѐм круглосуточно в течение 

учебной недели, обязаны неукоснительно соблюдать правила поведения при проведении 

режимных моментов: 

Первая половина дня (утро) 

Подъем в Интернате - 7
00

. 

Проснувшись, воспитанники должны: 

- отбросить одеяла для проветривания постели; 

- одеть спортивный костюм и выйти на зарядку. 

Утренняя зарядка - 7
05 

Проводится комплекс игровых упражнений, направленный на развитие и 

формирование осанки, ловкости в движениях, развивать мышцы туловища, шеи. В теплое 

время года зарядку проводить на улице. Воспитанники делают зарядку под руководством 

дежурного воспитателя.  

Гигиенические процедуры,уборка спальных комнат – 7
20 

По окончании зарядки - заправить постели, умыться, надеть вещи для посещения 

уроков. Подготовка умывальных принадлежностей помогает правильно провести чистку 

зубов и умывание. Совершенствование гигиенических правил. 

Влажная уборка спален с использованием моющих средств, проветриванием 

Завтрак – 7
40 

Перед едой помыть руки, вытереть индивидуальным полотенцем.  

Прогулка – 8
00 

После завтрака прогулка строго обязательна для всех групп. Развлекательные и 

подвижные игры, беседы. 

Передача детей учителю – 8
20 

После учебных занятий воспитанники возвращаются в Интернат, где снимают 

школьные вещи и одевают домашние. 

Во время дневного сна (1 класс) воспитанники должны отдыхать лежа в своих 

постелях. 

Причины отсутствия воспитанников в спальне: 

- присутствие на коррекционно-развивающих занятиях, занятиях кружков, 

секций, факультативов; 

- плановое посещение врача; 

- участие в мероприятии. 

Во время дневного сна воспитанникам запрещено: 

- ходить по спальне; 

- громко разговаривать в спальне; 

- пользоваться сотовыми телефонами с включенным звуком; 

- включать громкость при прослушивании мелодий радио и музыки, 

записанных на сотовый телефон, без наушников; 

- играть в игры сотового телефона при включенной громкости. 

До отбоя, дежурные воспитанники обязаны успеть убрать, закрепленные за их 

группой объекты. 

Подготовка ко сну начинается за 30 минут до отбоя. Воспитанники обязаны 

провести все гигиенические процедуры (умыться, вымыть ноги, постирать нижнее белье) 

Сон — 21
00 

В это время все воспитанники должны лежать в постелях. Хождение по спальням 

после отбоя категорически запрещено. 

В пятницу, по окончании уроков, воспитанники отпускаются домой с родителями 

(законными представителями). 

 

 



7. ПОЛЬЗОВАНИЕ СОТОВЫМ ТЕЛЕФОНОМ 

Смотреть «Положение об использовании устройств мобильно связи в ГКОУ РО 

«Центр образования детей с ограниченными возможностями здоровья» 

 

8. О ПООЩРЕНИЯХ И ВЗЫСКАНИЯХ 

Смотреть «Положение о поощрениях и взысканиях обучающихся, воспитанников» 

ГКОУ РО «Центр образования детей с ограниченными возможностями здоровья» 

 

9. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

9.1. Настоящие Правила действуют на территории ГКОУ РО «Центр образования 

детей с ограниченными возможностями здоровья», а также распространяются на все 

мероприятия, проводимые Образовательной организацией и участием обучающихся, 

воспитанников Образовательной организации. 

9.2. За нарушение настоящих Правил и Устава ГКОУ РО «Центр образования детей 

с ограниченными возможностями здоровья» обучающиеся, воспитанники привлекаются к 

дисциплинарной ответственности. 

9.3. С настоящими правилами обучающихся, воспитанников знакомят при 

поступлении в Образовательную организацию. 

 


