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Meponpusitue
[ToaBrKHBIE UTPBI HA CBEKEM BO3AYXE
«Pycckue HapOIHBIE UTPBI HA CBEXKEM BO3LyXE»

Wrpel HapoaHbIe Ha CBEXEM BO3/yXe — M3/1aBHA U3BECTHAsA 3a0aBa AeTeil. DTH Urpbl, KaK
IIECHU U CKa3KH, CO3AaHbl Hapo1oM. OHU OTJIMYHO 3aKaJIAIOT TEJIO U JAYILY.

Wrpsl 3TH 3aCTaBIISAIOT MHOTO JBUTAThCA U TPEOYIOT HAXOAUYUBOCTH, CMEKAJIKU, JIOBKOCTU
u ynopcrsa. [IpoBoasTCsl OHU 0OBIYHO HA CBEXXKEM BO3/1yX€ Ha OTKPBITOH IUIOIIAIKE.

VY4acTBOBaTh B TaKMX UIPax MOTYT pelsATa caMbIX pa3HbIX BO3pPacTOB — OT MJIAALINX
LIKOJIBHUKOB JI0 CTapLIEKIACCHUKOB. V1 OHM OueHb BakKHbI U Ul 3/I0pOBbsl peOEHKa, U Ul €ro
MOATOTOBKM K 3aHATHSAM B IIKojie. Beap MMEHHO B urpe C mnpaBuwilaMH PEOEHOK YUYHUTCS
YIPABJIATH CBOMM IOBEJICHUEM, PYKOBOJCTBOBATHCS MPABUIIAMH B CBOEH JIEATEIBHOCTH, a 3TO U
€CTh Pa3BUTHUE MPOU3BOJILHOCTU MOBEACHUS — BaXKHEUIIEro YCJIOBHS YCIEIIHOCTH OOydeHUus B
HIKOJIE.

Bce 3t urpsl OTHOCATCS K Ipynne Urp ¢ npaswiamMu. Bce HapoaHble TpaJaWIIMOHHBIE
WUTPBI MOKHO PA3JEIUTh HA JIBE TPYIIIIbI:

1) 3UMHME UTPbI — UTPBI B TIOMEILIEHUH,

2) BECEHHHUE U JIETHUE UTPbI — UTPbI Ha CBEYKEM BO3/YXE.

Llens: JIBurarenpHas akTHBHOCTB - KakK (PaKTop, BAUSIONIANA HA 3I0POBBIA 00pa3 >KU3HHU.

3anayu:

* Pa3BUBaTh pa3IM4HbIEC BUIbI TAMSITH.

* Pa3BuBaTh KOMMYHHUKATUBHBIE HABBIKU M SMOIIMOHAJIbHYIO cepy peOeHKa.

* Pa3BUBaTh MBICIIMTENIBHBIE OTIEPALIMH YEPE3 UTPY.

* PazBuBath BoOOpakeHue.

* Y4uTh CHUMaTh 3MOLHMOHAIBHOTO HANIPSKEHMS! C IIOMOIIBIO UIPBI.

Urpsl Ha cBexEM BO3/yXe: UTPAaeM ¢ JeThbMU Ha nporynke. [IpaBuna ux npoctel u
MTOHSTHBI.

X0 3aHsATHS

1. OpranuzannoHHbld MOMEHT. HacTpoil neteit Ha urpy.
2. O6bsacuenune mpaBui urpsl «['ycu». Ha miomanake Ha paccrostauu 10—15 meTpos

MPOBOJIAT JIBE JINHUU — JBA «I0OMay.
B oaHOM HaxoagTcs rycH, B IPYroM - UX X0351IMH. MeXy «JIoMaMu», «I10J1 TOPOi», KUBET
«BOJIK» — BOJSIIHHN. «XO035IMH» U «TYCH» BEIYT MEXIY COO0M TUAOT, H3BECTHBIN BCEM C
PaHHETO JIeTCTBA:

—I'yen, rycu!

—T'a-ra-ra!

— Ectb X0THTE?

— Jla-ma-na!

— Tak meture!

— Her-ner-Het. Cepblii BOJIK 110 TOPOM HE IMYCKAET HAC JOMOM!

[Tocne 3THX CIIOB «T'yCH» CTaparoTcs mepedekarh K «XO3IMHY», a «BOJK» UX JIOBUT.
[ToliMaHHBIN UTPOK CTAHOBUTCS «BOJIKOM).

3. [IpoBeneHue Urpsl ¢ y4acTHEM yYYUTENS B POJIM BOASILETO.

4, OObscHeHne TPaBIII UTPBI «30J0ThIE BOPOTa». 2 UTPOKa OepyTcs 3a PyKH U
JIEJIAI0T BOPOTA, OCTAJIbHBIE TPOXOAT MO 3TUMH BOPOTAMH I'YCbKOM, JIEPKACHh pyKaMu ApYyT 3a
apyra. XopoBOoJ pa3pbIBaTh HEIb3sl. Bce XOpoM MPOU3HOCAT ciioBa: «30JI0ThIE BOPOTA,
npoxoauTe, rocnojia. [lepsplil pa3 npoiiaercs, BTOPOil pa3 3anpeniaercs, a Ha TPeTUi pa3 He
mporycTuM Bacy. [locie 3Toro BopoTa 3akphIBarOTCs (PyKH BOJSIINX OmmycKatoTcs). KTo octancs
BHYTPH BOPOT, TOXKE CTAHOBATCS BOpoTaMmu. Mrpa 3akaHuMBaeTCs1, KOTJIa OCTaeTCs 2 UTpOKa.
OHU CTaHOBSATCSI HOBBIMU BOPOTaMHM, M UTPA HAUUHAETCS 3aHOBO.

5. [IpoBeneHue UTpsl ¢ y4acTUEM YUUTENS B IEPBOH mape (BOpoTa).



http://supercook.ru/

OOBbscHenne npaBwl UTPbl_«KOMIKU-MBIIIKUY. J1JI1 UTPBI BRIOMPAIOTCS JBa Y€JIOBEKa:
OJIMH — «KOILIKa», APYroi — «MbIIIKa». B HEKOTOPBIX ci1ydasXx KOJIUYECTBO «KOLIEK» U «MBIIIEK»
ObIBaeT u OoJiblIe. JTO AeTaeTcs A TOT0, YTOOBI 0XKHUBHUTH UTPY. Bece ocTanbHble urparomime
BCTAIOT B KPYT, B3SBIINCH 33 PYKH, U 00Pa3yIOT «BOPOTay. 3ajaua «KOIIKI» — JOTHATh
«MBIIIKY» (TO €CTh JIOTPOHYTHCS /10 HEe PyKoi). [Ipr 3TOM «MBIIITKa» U «KOIIKa» MOTYT Oeratb
BHYTpH Kpyra U cHapyxu. CTosiye B Kpyry COUyBCTBYIOT «MBILIKE» U, YEM MOTYT, IOMOTat0T
eil. Hanpumep: npomycTuB uepes3 «BOPOTa» «MBILIKY» B KPYT, OHU MOTYT 3aKPbITh UX JUIS
«KOIIKW». EciM «MbIIIKa» BBIOETaeT U3 «I0May, «KOLIKY» MOXHO TaM 3arepeTh (To eCTh
OIYCTHUTh PYKHU, 3aKPBIB BCE «BOPOTAY).

Urpa sta HEe npocTa, 0COOEHHO /Ui «KOMKW». [TycTh «KollIka» NposSBUT U yMEeHHE Oerartb, u
CBOIO XUTPOCTh, U CHOPOBKY. Korjia «komikay noiiMaer «MbILUIKY», U3 YHCIIa UTPAIOIIUX
BBIOMpAETCs HOBas Mapa.

6. [IpoBenenune Urpsel ¢ yd4acTUeM y4UTEINs B POJIM BOJSLIETO.

7. [Tonsenenue uroros urpel. Pednexcus. Momnoauel! Bee ceroaus moGeaurenu,
IIOTOMY 4YTO IIPOSIBUIM HAaXOJUUBOCThb, CMEKAJIKY, JJOBKOCTb U yropcTo. Bam nonpasunocs? Kakue u3
WTp BaM TIOHPaBUIIUCH OonbIie Becero? [louemy?

Crnacub0 BceM 3a ydacTHe.




	3. Проведение игры с участием учителя в роли водящего.
	4. Объяснение правил игры «Золотые ворота». 2 игрока берутся за руки и делают ворота, остальные проходят под этими воротами гуськом, держась руками друг за друга. Хоровод разрывать нельзя. Все хором произносят слова: «Золотые ворота, проходите, господ...
	5. Проведение игры с участием учителя в первой паре (ворота).
	Объяснение правил игры «Кошки-мышки». Для игры выбираются два человека: один – «кошка», другой – «мышка». В некоторых случаях количество «кошек» и «мышек» бывает и больше. Это делается для того, чтобы оживить игру. Все остальные играющие встают в круг...
	6. Проведение игры с участием учителя в роли водящего.
	7. Подведение итогов игры. Рефлексия. Молодцы! Все сегодня победители, потому что проявили  находчивость, смекалку, ловкость и упорство. Вам понравилось? Какие из игр вам понравились больше всего? Почему?
	Спасибо всем за участие.

