государственное казённое общеобразовательное учреждение Ростовской области

            « Центр образования детей с ограниченными возможностями здоровья »
                Воспитательный час в форме дискуссии
    «Доброта в нас
              и вокруг нас»

                                  Подготовила и провела воспитатель Беликова А.В.

                                                               25.10.2018 год
Цель: 1. Поразмышлять с воспитанниками о нравственных важнейших ценностях «любви», «добре», «уважении», о сложности нравственного выбора, о преодолении насилия


            2. Развитие умения воспитанников вести рассуждения.


            3. Формирование нравственных качеств: воспитывать доброжелательность, уважение к старшим, друг другу, умение дарить тепло и доброту.

Оборудование для учащихся:   Фломастеры, ватман, детали аппликации.
                                                 Ход занятия
            Эпиграф к занятию:

                                                          «Чтобы поверить в добро, надо начать его делать»            

                                                                                                     (Л.Н.Толстой),
1. Вступительное слово воспитателя ( рассказывается сказка)


Жила-была на земле девушка по имени Любовь. Скучно ей было жить на свете без подружки. Вот и обратилась она к старому, седому, прожившему сто лет волшебнику:

- Помоги мне, дедушка, выбрать подружку, чтобы я могла дружить с ней всю отпущенную мне Богом жизнь.

Подумал волшебник и сказал:

- Приходи ко мне завтра утром, когда первые птицы запоют и роса еще не просохнет…

Утром, когда алое солнце осветило землю, пришла Любовь в условленное место…  Пришла и видит: стоят пять прекрасных девушек, одна другой краше.

- Вот выбирай, - сказал волшебник. – одну зовут Радость, другую – Удача, третью – Красота, четвертую – Печаль, пятую – Доброта.

- Они все прекрасны, - сказала Любовь, не знаю, кого и выбрать…
- Твоя правда, - ответил волшебник, - они все хороши, и ты в жизни еще встретишься с ними, а может, и дружить будешь, но выбери только одну из них. Она и будет тебе подружкой на всю жизнь.

Подошла Любовь к девушкам поближе и посмотрела в глаза каждой. Задумалась, подошла
    Любовь к девушке по имени Доброта и протянула ей руку.

- Почему Любовь выбрала Доброту? 
- А кого бы выбрали вы? Почему?

Ребята, сегодня мы с вами поговорим о доброте и добрых делах. Что такое добро? Что такое зло? Что такое насилие? На протяжении всей своей истории человечество пытается ответить на эти вечные вопросы. Давайте поразмышляем вместе и  продолжим фразы: 
 «Доброта  - это….», «Добрый человек – это…»

Обобщая ответы, можно сказать, что: Добрыми считаются отношения доверия, справедливости, милосердия, любви. Добро в первую очередь связано с умением радоваться и сострадать, сочувствовать, сопереживать, откликаться на чувства других и держать свою душу открытой. Когда мы говорим о человеке «добрый», то имеем в виду, что он готов прийти на помощь другому, делать это не на показ, а бескорыстно, по велению сердца.

 Сейчас очень часто можно услышать, что зло одолело добро, что каждый живет сам по себе, не вникая в проблемы других.  Добро – это все то, что морально ценно, что способствует благополучию человека и  общества в целом.

- А какие народные пословицы, связанные с темой нашего разговора, вы знаете?

                      (дети проговаривают пословицы и поговорки).
 Например: 

· Час в добре пробудешь – все горе забудешь.
· Кто живет в добре – тот ходит в серебре.
· Лихо помнится - а добро век не забудется.
· Бедного обижать – себе добра не желать.
· Худо тому, кто добра не делает никому.
· Твори добро, чтобы любя, добро тебя нашло.
·  Зла не верши, чтобы тебя не погубило зло

(во время поговорок можно акцентировать внимание учащихся на той или иной поговорке, как они их понимают)
Согласны ли вы с мыслью, что «добро должно быть с кулаками»?  

  «Правильно ли отвечать добром на зло?  Древний китайский мыслитель Конфуций говорил:
« На зло отвечают справедливостью. На добро отвечают добром »
Русский писатель Михаил Рощин писал:

 «Попробуйте не наступать, а уступать; не захватывать, а отдать. Не кулак показать, а протянуть людям ладонь. Не спрятать, а поделиться. Не орать, а выслушать. Не разорвать, а склеить» 
2. (Разговор о насилии)
- Ребята, как вы думаете, что противостоит добру?  (Насилие)
Насилие, все то, что губит душу человека. Насилие – это война и предательство, зависть и жадность. Насилие – это хамство и равнодушие, эгоизм и обман, наркомания и пьянство. Насилие – это когда сильный обижает слабого, когда хулиган оскорбляет людей. 

Судить человека надо по его делам!

Можно тысячу раз говорить о том, что жалко стариков, и никогда не уступать место в транспорте пожилому человеку, на словах заботиться о природе, не замечая при этом урну для мусора. Вы часто конфликтуете друг с другом, говоря друг другу обидные слова, Вы хотите, чтобы вас слышали, но сами при этом не слышите. Вы часто просите пересадить вас от кого-то, потому что он (или она)…., не задумываясь о том, что чувствует при этом тот человек, а может быть вы сами не достойны сидеть рядом с этим человеком. Вы сами, не замечая этого, совершаете насилие против другого. И я сейчас предлагаю вам помириться внутренне со всеми одноклассниками, которые волей-неволей причинили вам какую-то душевную боль. 
3. А какого человека, по-вашему мнению, можно назвать счастливым?

     Ответы детей……..

                   «Сказочка о счастье» (чтение сказки по ролям)
На свете жил один король, богатый и могучий

Всегда грустил он, и порой бывал мрачнее тучи.

Гулял он, спал, обедал, а счастья он не ведал!

Но вечно хныкать и тужить бедняге надоело

Вскричал король: «Нельзя так жить!» - и с трона спрыгнул смело.

Да вмиг порушить свой удел не в королевской власти!
И вот король в карету сел -  и покатил за счастьем.

Король в окошечко глядит, карета быстро катится.
            Постой-ка, кто нам на пути? Девчонка в драном платьице.
- О, всемогущий мой король, Подать хоть грошик мне изволь.

- Эй, попрошайка, пропусти скорей мою карету.

Сойди немедленно с пути, ведь я за счастьем еду!

Сказал король и укатил, а в синем небе месяц стыл…

Карета мчится наугад Бог весть в какую сторону.

Вдруг на пути стоит солдат, израненный, оборванный.

- О, мой король, - вскричал солдат,- 

Тебя я видеть очень рад!

Прошу покорнейше: устрой меня ты в услужение,

Я за тебя стоял горой, я, право, бился как герой, я выиграл сражение!

- А ну, служивый, пропусти скорей мою карету.

Сойди немедленно с пути, Ведь я за счастьем еду!

Сказал король и укатил, а в синем небе месяц стыл…

Карета мчит во весь опор, конь скачет, что есть духу. 

Вдруг на дорогу вышла с гор сутулая старуха.

- Прости, любезный мой король, старуху одинокую.

Мой дом – вон видишь, за горой, с утра ушла далеко я.

Ношу из леса я дрова – тяжелая работа.

Гляжу вокруг, едва жива: а вдруг поможет кто-то…

- А ну, старуха, пропусти скорей мою карету,

Сойди немедленно с пути, ведь я за счастьем еду!

Сказал король и укатил, а в синем небе месяц стыл….

Вот лето кончилось. Жара сменяется ненастьем,

Король торопит: В путь пора, еще немного – и ура! Свое настигну счастье!

И все бы кончилось бедой – сомнений в этом нету.

Да старец с белой бородой остановил карету.

Перекрестившись, не спеша, торжественно и строго
Сказал: «Заблудшая душа, король, побойся Бога!

Ты ищешь счастья для себя, ты странствуешь по свету.

Но только ближнего любя, найдешь ты счастье это. 

Скорей послушайся меня: обратно разверни коня,

Дитя согрей и накорми, солдата в сторожа найми,

Все это сделай, но сперва старушке ты поможешь:

До дома довезешь дрова, распилишь и уложишь…»

Тут вышла полная луна и осветила путь она.

Нелегкий путь – обратный путь. Путь к счастью – не куда-нибудь.

Король поныне во дворце всем людям помогает.

И счастье на его лице, как ясный день, сияет!

(Вопросы к воспитанникам)

· Как бы вы назвали поведение короля в начале истории?

· Может ли быть счастливым человек, приносящий сострадания другим?

· Как вы думаете почему изменился король?

· Всегда ли в жизни происходят такие изменения?

· Чему учит нас эта сказка?

· Какого человека можно назвать по-настоящему счастливым?

Вывод: Человек должен стремиться к тому, чтобы изменить себя в лучшую сторону, 
                жить в мире с собой. 
                           ( Подведение итогов сказанного )
- Что же включает в себя понятие «ДОБРОТА»

 «Умение прощать», «уважение прав других», «Сотрудничество», «Уважение человеческого достоинства», «сострадание», «Милосердие», «Принятие другого таким, какой он есть».
4. Воспитатель раздает каждому учащемуся солнышко, как символ своей доброты.

5. Нарисуйте, пожалуйста, на листе бумаги добрую улыбку, которую бы вы хотели подарить друг другу.

Класс – это маленькая наша семья. 
Пожалуйста, изобразите нашу семью. Какой бы вы хотели ее видеть? Воспитанники наклеивают свои солнышки на ватман  создают общую картину класса. 
5. Итог. 

Хотелось бы, чтобы в нашей семье всегда царили доброта, уважение, взаимопонимание, не было ни ссор, ни конфликтов, ни обид. А что же для этого нужно?  (Любовь, прощение, терпение) Эдуард Асадов в своём стихотворении писал:

         Если друг твой в словесном споре

Мог обиду тебе нанести,

Это горько, но это не горе,

Ты потом его все же прости.

В жизни всякое может случиться,

И коль дружба у вас крепка,

Из-за глупого пустяка, 

Ты не дай ей зазря разбиться.

И, чтобы после себя не корить,

В том, что сделал кому-то больно,

Лучше добрым на свете быть,

Злого в мире и так довольно.

6. Воспитатель предлагает детям просмотреть видеоролик «Красота вокруг нас»

